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令和５年１月   

  保護者様 

名古屋市立長良中学校長  
市井 晃治  

   

お子様の小学校ご卒業と、本校へのご入学の時期が近づいてまいりました。保護者の皆

様には、お子様の中学校入学に際しては、期待とともに不安もおありかと存じます。 

  つきましては、お子さまには中学生としての自覚をもちながら、楽しく充実した中学校

生活を始めていただくために、入学式までの準備や入学後の本校での過ごし方について説

明させていただきます。このしおりをお読みいただき、ご準備いただきますよう、お願い

いたします。 

  

   

昭和２２年度 名古屋市立長良中学校創立、校章決定    生徒数  ７１０人 

昭和２９年  校旗制定                                          １２９１人  

昭和３０年  校歌制定                                          １４２０人  

昭和３６年    特別支援学級開設                                  １６３９人  

昭和４４年    体育館兼講堂建設                                １２３５人  

昭和４６年    プール竣工                                        １２６１人  

昭和５２年    鉄筋管理棟建設                                  １４２８人  

昭和５３年    正門完成、地域スポーツセンター活動開始            １４１０人  

昭和５９年    武道場建設                                        １３５９人   

平成 ４年    体育館改築                                    １０１０人  

平成 ８年    創立５０周年記念式典挙行                            ８４４人  

平成 ９年  スクールランチ開始                                  ８６２人  

平成１０年    心の教室相談員による相談活動開始                    ８２７人  

平成１３年    スクールカウンセラーによる相談活動開始              ８０３人  

平成１４年    長良中学校ホームページ開設、学校評議員制度導入      ８１８人  

平成１５年  防犯ビデオ設置、自転車置き場ソーラーセンサーライト取り付け     ８７８人 

平成１６年    外国人英語指導助手常時配置、一斉下校時南門使用開始  ８９７人 

平成１７年    歩行者用通路工事、名古屋市スクール ISO 認定          ８７０人 

平成１８年  教室内扇風機設置、創立６０周年記念行事              ８５６人 

平成１９年    耐震工事、格技場・プールスロープ工事                ８６３人 

平成２０年    エレベーター・ミルク置場給湯室工事                 ９２４人 

平成２１年    体育館校歌額設置                          ９０７人 

平成２３年    運動場整備工事                           ９１１人 

平成２６年  教室エアコン設置 武道場屋根落下防止工事      ８６３人 

平成２８年  創立７０周年記念行事                ７９３人 

令和２年   校内 LAN 環境整備                  ７３８人 

令和３年   学習者用タブレット配布               ７８１人 

令和４年   体育館エアコン設置                 ７７５人 

長良中学校の沿革 
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１ 長良中学校の概要 
⑴ 本年度の教育目標・努力点 

○ 教育目標                        

  ・ 基礎的な学力を身に付け、正しい判断力と粘り強さをも  

った生徒を育てる。 

 ・ 生きがいをもち、未来に向けて希望の実現に努める心豊かな生徒を育てる。 

   

○ 本年度努力点 ： 夢をもち 仲間と学ぶ 

   生徒が自分らしく「夢」の実現を目指し、社会的・職業的自立に向けて必要な基 

盤能力である「基礎的汎用能力」を育成できるようにする。 

 

⑵ 生徒数（令和４年 1０月末現在） 

 

２ 長良中学校の生活 

 ⑴ １週間の授業時数 
    
 
 
 
 

＜総合的な学習の時間＞ 

・「国際理解」「進路選択」等の課題を設定。調査・体験・発表等を行う。 

・ 今年度は、１年生が週１時間、２・３年生は週２時間実施。 

・１年生の活動例 国際理解：外国に関する調べ学習、校外学習（リトルワールド） 

         キャリア教育：職業調べ、職業講演、職場訪問学習 

 

⑵ 一日の時間帯（50分授業） 8:25に教室で着席できるよう、指導しています 
            
             

         

                

  

学年 
学級 

１年 
７ 

２年 
８ 

３年 
７ 

特別支援 
５ 

合計 
２７ 

人数 
男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 

101 122 150 136 135 115 13 3 399 376 

合計 223 286 250 16 775 

教科 国語 社会 数学 理科 音楽 美術 保健体育 技術家庭 英語 道徳 特活 総合 

時数 ４ ３ ４ ３ 1～2 1～2 ３ ２ ４ １ １ 1～2 

朝の会    

１ 限     

２ 限     
３ 限   

４ 限   

 

8:30～ 8:50 

8:50～ 9:40 

9:50～10:40 
10:50～11:40 

11:50～12:40 

昼食・放課  12:40～13:20 

５ 限      13:20～14:10 

６ 限      14:20～15:10 
帰りの会    15:10～15:20 

清  掃    15:20～15:35 

 

下校 １５：４５(部活動は別規定)  

※45 分授業のときは 30分繰上 

〈校訓〉 

http://www.irasutoya.com/2014/01/blog-post_5130.html
http://www.irasutoya.com/2014/06/blog-post_2765.html


- 3 - 

 

⑶ 主な学校行事（令和 4年度） 

月 学 習 その他 PTA 関連 

４ 
入学式   
防災訓練  

身体測定 
新体力テスト 

ＰＴＡ総会(紙面審議) 
部活動保護者会 授業参観 

５ 
第１回テスト  
修学旅行（3年） 校外学習（1･2年） 
 

  

６ 
第２回テスト  
 

  

７   
個人懇談会(全学年) 
ＰＴＡパトロール 

８ 出校日    
 

９ 
引き取り訓練  
基礎学力コンクール 

体育大会  

10 
第３回テスト 教育相談 
稲武野外学習（2 年） 

 
家庭教育セミナー 
個人懇談会(３年) 
 

11 
第４回テスト  
避難訓練  

音楽発表会 
授業参観  交通安全運動 
ＰＴＡ学年委員会 

12   
個人懇談会(全学年)  
ＰＴＡパトロール 

１ 基礎学力コンクール   

２ 第５回テスト   
授業参観・学年保護者会 
ＰＴＡパトロール 

３ 卒業式 
３年生を送る会 
卒業式 

 

 

 

 

⑷ 生徒会活動  部活動 

 

  

生徒会執行部 会長(1) 執行委員(５) 

生徒委員会 総務 風紀 整美 安全 保体 放送 図書 〈選挙管理委員会〉 

 
部活動 

書道  美術  吹奏楽 合唱   
硬式テニス ソフトボール(女) ハンドボール サッカー 野球(男) 
陸上 バレーボール(女)  バスケットボール(男)  剣道 

※顧問の異動等で新入部員の募集を停止することもあります。  

http://2.bp.blogspot.com/-rIMvhkCuOuo/VRUSQgftWnI/AAAAAAAAsoY/fBGvp301hhE/s800/shingakki_girl_good.png
http://www.irasutoya.com/2015/03/blog-post_21.html
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⑹ 長良中学校の生徒としての身だしなみ 

 ア 制服 

 男 子 女 子 

制 
服 
 

上 
詰め襟学生服（黒）  

前 5 つボタン、袖２つボタン、 
(カラー)  名札着用 

長袖セーラー服（紺） 
襟は白の一本線入り 
黒のリボン  名札着用 

中 
着 

白色のカッターシャツ 
華美でなく、えり元・袖口から出ない
もの 

下 
学生ズボン（黒色、裾はダブル） 
ベルトは黒(無地) 

スカート（紺） 
ひだの数は 24～28本 
ひざが隠れる長さ(長めを) 

靴 白色を基調とした運動靴（短靴）・白色ひも靴 

靴下 白の無地(ワンポイント、ワンラインは入っていてもよい)、短ソックス可 

防寒具 
 

無地のストッキング（黒・ﾍﾞｰｼﾞｭ） 
コート（ｽｸｰﾙﾄｯﾊﾟｰ黒･紺） 

手袋、マフラー、ネックウォーマー 
制服の下にセーター、トレーナー（無地：黒・紺・茶・白・ﾍﾞｰｼﾞｭ・グレー） 

       ※夏服は別途規定 入学後にお知らせします 
 

イ 頭髪（詳細は生徒手帳に記載） 

     中学生にふさわしい髪型で、常にさっぱりと清潔感を保つ。 

肩より長ければヘアゴムで顔がはっきり見えるように結ぶ。  

整髪料の使用や染色、脱色、パーマなどはしない。 

    

ウ 通学かばん ･･･学用品を入れて通学します。 

本校指定の「NAGARA」マークのある手提げ（肩掛け）用のバ

ッグ[右]か、背負い用のバッグ[左]。（補助かばんは必要ありません） 

自転車通学者は手提げバッグを荷台に縛って固定します。  

 

ｇ  エ 購入していただく物 

制服、通学かばん、体育館シューズ（白色ひも靴・袋は赤）､半袖体操服、 

クォーターパンツ、ジャージ(上･下)、スリッパ（赤色）、通学用運動靴 

※ 体操服用ゼッケンは、授業で配布します。 

  ※ 名札 ･･･入学後に配付（教室保管：登校後に着けて、下校時に外す） 

※ 名札の黒色台布(縦８×横 4.5cm) ･･･ご家庭でご用意下さい(安全ピンも) 

                              白、黒の無地 
 
⑺ 購入物品の販売店 

 

 

 

 

 

 
 

○ 学生服、かばん、体育館シューズ、トレーニングウェア、スリッパ（上履き）、その他 
シノハラ洋品店（篠原小学校西 50m）               ℡ ３６１－４２１３ 
清水屋 篠原橋東店（清川 2-1-1 ﾏｯｸｽﾊﾞﾘｭ近く）    ℡ ３０４－７７９２ 

AGESいとう一柳店（一柳中学すぐ南）         ℡ ３５１－３６６２ 

自転車通学は

こちら 
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３ 昼食  スクールランチ（１食３２０円）か、お弁当です。 

お茶、牛乳(１本約 49円)もあります。 

 
⑴ メニュー 

①Ａランチ Ｂランチ ： ランチルームの割り当ての日 

②Ｃランチ Ｄランチ ： 教室で食べる日   

                
  ⑵ ランチルーム 

決められた日に２クラスで食べます(月に１～２回)。 

特別支援学級は、ランチルームで食べます。 

   
⑶ 購入用“ランチカード”への入金(チャージ) 
 ①保護者：下記金額を指定口座へ振り込み、〈振込兼受領証〉をお子様へ渡す。 

     10食：3200円、20食：6400円、30 食：9600円、40食：12800円  
②生徒 ：〈振込兼受領証〉と〈ランチカード〉をランチ購入袋に入れて、提出。 
③チャージ済み〈ランチカード〉が担任から生徒へ。 

   
⑷ 予 約 

     １ヶ月予約  

      ①予約用マークシートに購入分を記入します。（前月に配付） 

    ②ランチ購入袋に〈マークシート〉〈ランチカード〉を入れる。ただし、カードが

チャージ不足のときは、指定の銀行口座(UFJ・ゆうちょ銀行)に振り込んだ〈振

込兼受領証〉とともに３つ必要です。 

   食券売機での予約   

①ランチカードを使います。 

②３日先以降のメニューから選択します。（6/1なら、6/4以降が予約可能） 

 

４ 諸費集金  郵便局を利用した引き落としをしています。 

 
【振り込みまでの手順】 

① 郵便局でお子様名義の「通常貯金(総合口座)通帳」を作成する。…すでにあれば②へ 
 
②  郵便局にある「自動払込利用申込書」に必要事項を記入し、郵便局に提出する。 
  お子さまの身分を証明するものを持参ください。 
  …２月末までに手続きを完了してください。            （別紙記入例参照） 
 
③ 「自動払込利用申込書」の控えを入学式当日にお子さまに持たせてください。各学

級で集めます。 
 

④ 入学後に入金する金額は、新年度に連絡いたします。 

  

※同意書のあるものについては、後に集めます。 
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５ 自転車通学 

   指定区域の通学生徒のみ、申請書・誓約書の提出後、学校長の許可の 

  もと、自転車で通学することができます。 

手続きは、学級担任の指示に従ってください。 

（入学後約１週間は徒歩通学） 

  【自転車通学規定】 

  ○ 後部荷台、両足スタンドがあるもの。 

  ○ スポーツサイクル、ドロップハンドル等、特別    

な形の自転車は不可。 

○ 本校指定のヘルメットを着用。 

   ○ 指定の雨天用カッパも購入します。  

○ ルール違反をした場合は、一定期間、許可を取り消すことがあります。 

 ★ 自転車を運転する際には、自転車損害賠償保険への加入が必要です。（市の条例より）

未加入のご家庭は、お早めに手続きを行ってください。 

  

６ 入学式 

○ 日 時  ４月７日（金）  午前８時３０分 教室集合 

午前９時      開式 (下校は１１時頃) 

○ 場 所  体育館 

○ 服 装  制服着用 

○ 持ち物    ①就学通知書  ②自動払込利用申込書の控え 

         スリッパ（赤）、体育館シューズ、筆記用具、長良バッグ 

※  ①②を教室で回収します。お子さまに持たせてください。 

※ 欠席の場合は、８時１５分までに保護者の方が、学校へお電話ください。 

※ 保護者の方もスリッパをご持参ください。 

※ 自家用車での来校はご遠慮ください。ヨシヅヤの駐車場は使用しないでください。 

★ 参加は保護者２名までとさせていただきますが、感染状況に応じて参加人数を変

更することもあります。ご承知おきください。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

運河町 百船町 福住町 月島町  

九重町 豊成町 愛知町 舟戸町  

澄池町 中京南通 三池町 五月通  

乗越町 五月南通 長良町 松葉町  

辻畑町 烏森町 小本 1･2･3 柳森町 

万町 八田町 岩塚町本地 花池町 

  柳瀬町 八田本町 上高畑 1         

指定区域 

体 

育 

館 

②生徒は教室へ 

南 校 舎 

北校舎 

 

① ク
ラ
ス 

発
表 

 

②保護者は体育館へ 

http://www.irasutoya.com/2014/04/blog-post_1419.html
http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCPz049-yk8cCFSEtpgodYtIK2Q&url=http://01.gatag.net/0000164-free-illustraition/&ei=ksTCVfzjMKHamAXipKvIDQ&bvm=bv.99556055,d.dGY&psig=AFQjCNG1AC20Xk9z48ehwF16VpdDkgvmoA&ust=1438913998570316
http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCLq9yPSYgscCFcyRlAodszYC3g&url=http://illpop.com/png_school/event01_a11.htm&ei=x7-5Vfq9H8yj0gSz7YjwDQ&bvm=bv.99028883,d.dGo&psig=AFQjCNHNXFRVH2kA2xgHQThrOZlylJplNg&ust=1438322932229909
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●自動払込利用申込書 記入例 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

払込先 

通常学級生徒・・・・・・・加入者名 【名古屋市立長良中学校 赤 学年】 

口座番号 【１２１８０―８２０５６４０１】 

 

特別支援学級生徒・・・・・加入者名 【名古屋市立長良中学校 特別支援学級】 

口座番号 【１２１１０－７６８５９１６１】 

と記入します。 

お子さまの身分を証明するものと申込書を郵便局に持っていってください。 

お子様の 郵便番号・ご住所 

お子様の お名前 
1枚目  

2枚目 

に 

押印 

名古屋市立 長良中学校 赤 学年 

１２１８０－８２０５６４０１ 

 

５ ５ 15 

 

名古屋市立 長良中学校 特別支援学級 

 

１２１１０－７６８５９１６１ 

間違えないように 
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令和５年１月２４日  

保護者 様 

名古屋市立長良中学校長 

市 井 晃 治 

                    

 

「緊急情報メール配信システム」へのご登録のお願い 

 

お子様のご入学（園）に向けて様々な面でご協力をいただき、誠にありがとうございま

す。 

さて、名古屋市立学校（園）では、緊急情報メール配信システム「なごやっ子あんしん

メール（登録商標：きずなネット）」が運用されています。裏面の「『学校連絡網』登録

方法」に従って、お手持ちの携帯電話もしくはスマートフォン等からご登録いただきます

と、学校や教育委員会からの緊急情報メールを受け取っていただくことができるようにな

ります。 

 通常、学校から保護者の皆様へのご連絡は、主に文書で行っておりますが、緊急を要す

る場合は、メール（もしくは電話）で連絡をさせていただく場合もございます。保護者の

皆様には、メールの即時性をご理解いただき、ぜひこの「緊急情報メール配信システム」

（なごやっ子あんしんメール：きずなネット）にご登録いただきますようお願い申し上げ

ます。なお、本校（園）に、新入生の兄や姉が在籍する場合は、新入生の新規登録の際

に、改めて在籍するお子様全員のお名前を入力することになっておりますので、お間違え

ないようご登録ください。 

 また、裏面の「『学校連絡網』登録方法」にも記載がありますが、ご登録時に迷惑メー

ル対策に関わる設定が正しくされていないと、学校等からのメールがお手元に届かない場

合があります。このようなことを避けるため、携帯電話等のメールの受信設定において、

「@cep.jp」のドメイン指定受信設定を行い、常に受信ができる設定にしていただくよう

お願いいたします。設定方法がご不明の場合は、恐れ入りますが、ご契約されている携帯

電話会社にお尋ねください。 

また、登録等に関するお問い合わせは、恐れ入りますが裏面の右下に記載してあります

「中部電力株式会社 きずなネット お客様サポート」へお願いいたします。 

【※ＴＥＬ（0120-342-089） Ｅ-mail（info@cep.jp）】 

  

確実な情報伝達のため、保護者の皆様のご理解とご協力をお願い申し上げます。 

mailto:info@cep.jp
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   「きずなネット学校連絡網」登録方法 
 

 

 「メール」で登録          「スマートフォンアプリ」で登録→    

連絡網名：長良中学校保護者連絡網 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③画面に従い登録 

 

①新規メールに宛先を入力し空メールを送信 

 

 

 
        バーコードから簡単メール送信→ 

※件名・本文は不要。宛先のみ入力してください。 
※空メール送信ができない場合は、本文内に何か 
 １文字入力してから送信してください。 

②返信されたメール内のアドレスにアクセス 
※空メールを送信後、30秒くらいで返信メールが届きます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

新規メール作成 
－－－－－－－－－－－－－ 

宛先 

m.bsgj.ngy@cep.jp         

件名 

             

. 

本文 

       

. 
受信メール               
－－－－－－－－－－－－ 
長良中学校保護者連絡網 
━ 
登録は下のURLをクリックして下さい。 
https://cep.jp/************ 
━ 
■ご注意 
★あなたのメ-ルアドレス専用の登録ペ-
ジです(他の方に転送しないでください） 

 

しばらくしてもメールが届かない場合は、 
 
・ドメイン「＠cep.jp」を受信できるか？ 
・ＵＲＬの付いたメールを受信できるか？ 
等を確認し、再度空メールを送信してください。 

 
※受信許可設定は上記宛先のアドレスではなく、
ドメイン「＠cep.jp」のみを設定してください。 

設定方法が分からなければ、携帯ショップか下記
の問合せ窓口へ。 

【登録内容の修正、弟妹の追加】 
m.bsgj.ngy@cep.jpへ空メールし、 
返信メールから再登録してください。 

※アドレス変更された場合 

上記手順により再度、新規に登録してください。 
（旧アドレスは、自動的に削除されます。） 

【解除方法】 

mgstop@cep.jpへ空メールし、返信 
メールから解除してください。 

クリック 

宛先入力 

新規ﾒｰﾙ作成 

空ﾒｰﾙ送信 

宛先 

m.bsgj.ngy@cep.jp 

「メール」と「スマートフォンアプリ」のどちらでも登録できます。 

┌ 
↓ 

 ＜登録に関するお問い合わせ＞ 

■「返信が届かない」等、よくあるご質問 

   [http://cep.jp/] ～きずなネット～ 

   → [学校連絡網]→[よくあるご質問] 

■電話,メールによるお問い合せ 
 中部電力株式会社 きずなネット お客さまサポート 

 TEL （0120）342-089  E-mail info@cep.jp 

 ［平日 9:00-12:00 , 13:00-17:00］ 

 

 

11758 

登録されるご本人の 
お名前等を入力 

この画面が表示されると 
登録完了です。画面を 
終了してください。 

希望するグループに 

お子さまのお名前を入力 

1/1〜3/31の間は｢新入生(新１年生)｣も表示されま
す. 

確認して[OK] 

画面はサンプルです。実際の画面に従って登録してください。 

                       で 

「きずなネット」アプリをダウンロード 

「学校連絡網」→「連絡網に登録」 


